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Die ewige Sehnsucht nach Frieden und emotionaler Niihe

Sabine van Baaren beeindruckte durch meditative Improvisationen in einer ganz eigenen Sprache

Die in Kiln lebende Nie-
derkiinderin wurde am Flii-
gel begleitet von Mark Jog-

gerst.

VON GONTER HOCHGURTEL

Euskirchen - Das Ganze hatte ctwas
von einem Cottesd enst. Daran pe-
mahnte nicht nur die in warmen Far-
ben gehaltene Twnika der Singerin,
die &in bisschen wie das Messge-
wiand cines Priesters aussan, Die
Stimme sanfl, die Bewegungen ni-
hig-fliefend: Bed Sabine van Baa-
rens Boonzerten hleibt die Hektik
md Aufpereptheit des Alltagsle-
bens cinfach vor de- Tir, Und wer's
mayg, der kann sich tief hineinfallen
iassen in das angenchme Timibre ih-
rer Stmme, di¢ nur sparsam unier-
shiltzt wird von Mark Joggerst, dem
Mann am Fliigel.

Der Ballsaal des Euskirchener
Farkhotels war gut gefiill, als sich
die Sdngerin am Sonntagabend dar-
an machte, mit ihrer Musik die tribe
November-Stimmung #u  vertre-
ben, Das Publikum bestand a1 min-
destens 80 Prozemt sus Franen mitt-
leren Alters, die sich offenbar nicht
nur fiir die musikalischen Filigkei-
ten der gebirtigen Niederlimderin
interessierten. Schlieflich apostro-
phiert sich Sabine van Baaren auch
s Heilerin,

Initialzindung fiir diese zusitzli-
che Austichtung threr Persdnlich-

keit war der Hinwess giner Konzer-
besucherin, dass sich deren starke
Kopfsclumerzen durch van Baarens
Gesang vallstindig verfliichtet hit-
ten. Was die seit tber 20 Jahren in
Kiln lebende Singerin dazo veran-
lagste, sich mitverschiedenen Medi-
tationstechniken und Heilmethoden
zu beschiiftigen.

Dass man mit Musik Menschen
ewar nicht heilen, aber doch deren
Gesundheit und Wohlbefinden po-
gitlv becinflussen kann, weiB man
schon seil langem. Bel emnem Far-
schungsprojekt ither Klang umd Hei-
tung an der Uniklinik Salzbirg lem-
te Sabine van Baaren den Musiker
und Produzenten Mark Jogperst

kennen, tqinen Landsmann, der unter
anderem durch den Soundirack fir
den nenen Toyota Lexus bekannt
wurde

Gileich beim ersten Stick, das das
Duo in Buskirchen vorstellte, war
klar, dass sowohl die Sinzenn als
auch der Pianist handwerklich aul
Top-Niveau agierien. In den sefbst

Fine Atmosphd-
re der. Rihe und
Harmome schuf
Sarhine van
Faaren bel ih-
rem Komserr im
Fuskirchener
Parkhote! Be-
gdefter wurde sig
am Fliigel van
Mark Jopperst,
BILD
HOCHGORTEL

komponierten Scongs geht es zuvor-
derst darum, dase der Mensch zu gi-
ner Harmonie mif sich selbst finden
muss, um zusdtzliche Energien zu
pewinnen, Es ging um die ewi
Sehnsucht nach Frieden, um Wirme
und emotionale Nihe, die jeder
braucht, um ein glickliches Leben
zu fithren, Diese Botschaft wurde
mittels wunderschiiner Melodien
und perlender Klavierddufe trans-
portier.

MNoch intimer wurde die Atmo-
gphire, als Sabine van Baaren das
Auditorum auf ein kleines Aben-
tever einluwd: 512 -mprovisierie ohne
musikalische Begleitung in lautma-
lerischen Worter, die kemer Spra-
che zuzuordnen sind. Die meditative
Wirkung ist etwa vergleichbar mit
dervon preponarischen Monchsge-
singen. Wahrend diese Perfor-
mance hatten die meisten Zuhorer
die Augen geschlossen und gabeén
sich ganz dem Wohlklang der Stim-
me hin. Fehlten cigentlich nur noch
ein paar Riucherstibehen, und der
Ballzaal h&tte sich in cinen indi-
gchen Tempel verwandelt

Hinterher war das Publikum soer-
griffen, das es micht einmal wagte,
der Kiinstlerin den verdienten Bei-
fall zu spenden. Was aber spliter
noch reichlich nachgeholt wurde
Und nach eingehender | Therapie®
wurden die  Konzeribesucher
schliefilich wieder in die nasskalte
Macht entlassen.



