Erde

Uberhauft

uns mit

i1hrer Liebe

iese Worte von Little Grand-
mother Kiesha Crowther in ihrem
Buch ,Aus Liebe zu Mutter Erde*“
sind ungemein kraftvoll und es-
senziell in einer Zeit, in der wir
bereits mit gravierenden Auswirkungen unseres
Technologiezeitalters auf die Gesundheit von Mut-
ter Erde zu kimpfen haben: Die Wilder sterben,
die Polkappen schmelzen, Tiere sterben aus, die
Diirre rafft tausende von Menschen dahin, Tsuna-

Text:
Stephanie Erkens

pLasst uns zusam-
menkommen als ein Stamm,
als Kinder von Mutter Erde.
Lasst uns zu einem einzigen
Herzen verschmelzen, voller
Liebe fiir unsere Mutter Er-
de und diese kostbare Schép-
fung. Lasst uns einander ver-
sprechen, diese Erde niemals
aufzugeben, uns niemals der
Angst und Verzweiflung hin-
zugeben — und einander nie-
mals aufzugeben.“

mis verwiisten ganze Landstriche ... Es fillt mir
nicht leicht, all diese grauenvollen Bilder herbeizu-
rufen, die mich immer wieder zutiefst erschiittern.

In meinem Leben gab es schon viele Si-
tuationen, in denen ich Mutter Erde von Herzen
dankbar war. Tatsachlich hat es eine ganze Weile
gebraucht, bis ich aus der Tiefe verstehen konnte,
dass Mutter Erde bedingungslos fiir uns da ist.
Dennoch bringen wir ihrimmer noch nicht den Re-
spekt entgegen, der ihr gebiihrt. Und das heift fiir
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mich noch lan-

ge nicht, dass

wir Menschen

per se ignorant
sind gegentiber
Mutter Erde. Viel-
mehr scheint es,
als hitten viele Men-
schen noch keine wirk-

liche Offnung fur Mutter
Erde erfahren, oder sie sind
sich einfach nicht bewusst, dass

Mutter Erde uns Halt gibt, Standvermégen
und die absolute Erlaubnis, immer weiterzu-
gehen. In den héchsten Héhen und den tiefs-
ten Tiefen fangt sie uns auf und nihrt uns
durch ihre bedingungslose Liebe.

Tierlauten lauschte, die ich
nicht einzuordnen wuss-
te. Besonders bei Neu-
mond war die Freude
grof}, wenn die Sonne
wieder aufging.

Doch so dngst-
lich, wie ich beson-
ders in diesen Nich-
ten zeitweise war, so
abenteuerlustig und

wagemutig war ich zu-
gleich. So kam ich mit ei-
ner Freundin auf die Idee,
Nachtwanderungen zu ma-

chen. Und diese sollten eine
Zeitlang unsere téigliche Meditati-
on werden. Wir liefen etwa 1 Stunde vom
Strand zur Community. Mit dem Untergang
der Sonne wurde es angenehm kiihl, und bei-
de genossen wir die nichtliche Mondlichtru-
he und die Wald- und Tiergerdusche um uns
herum. Der Mond spendete uns in der Regel

,Mein Korper transpirierte, wahrend

war

Begegnung mit der Natur

Ich hatte das grofse Gliick, einen Teil
meines Lebens in der Natur zu verbringen.
Wihrend dieser Zeit wurde ich niher mit
ihr vertraut.

So ging ich im Jahr 2000 nach Costa
Rica, um dort bei der Griindung der spiri-
tuellen Community Pacha Mama dabei zu
sein. Wir waren 20 Leute, wir lebten auf ca.
1000 Hektar wildem Weideland in kleinen
Zelten, und hier waren wir Mutter Erde be-
dingungslos ausgesetzt. Niemals zuvor hatte
ich die Nichte so dunkel erlebt. Ich lag oft
Stunden wach, in denen ich dem Wind und
den Bidumen und den vielen verschiedenen
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der Geist wie wild plapperte. Hier
ich gerade der gr6éBten Angst
meines inneren Kindes begegnet, und
ich hatte dberlebt.*

ausreichend Licht, um zu sehen. Wenn wir
an diesen Abenden heimkehrten, fiel ich an-
genehm miide von der Anstrengung in den
Schlaf, und so gewdhnte ich mich mehr und
mehr an die Umgebung.

Eines Abends war ich allein unter-
wegs. Es war Neumond, und in diesen Néch-
ten wird es schnell sehr dunkel. Aus irgend-
einem Grund wollte ich die Taschenlampe
nicht anmachen. Tatsidchlich wollte ich mich
herausfordern und mich im Nichtsehen und
Fuhlen priifen. Und Gott weifl, warum: In
einem Moment blieb ich wie auf Befehl ste-
hen und leuchtete vor mir auf den Weg, wo
ich mich nur einen Fuf breit vor einer brei-



ten, sich iiber den Weg erstreckenden, rot
gemusterten Schlange wiederfand. Ich ver-
fiel unmittelbar in totale Stille und starrte
auf das Wesen, das da quer iiber meinen Weg
ausgestreckt lag und just in dem Moment,
als ich leuchtete, den Kopf hob. Fiir einen
Moment schauten uns wir uns an, und ich
spirte eine ungemeine Ruhe und Demut in
mir. Langsam senkte sie den Kopf wieder ab
und zog sich ebenso geriuschlos, wie sie ge-
kommen war, ins Gebiisch zurtick.

Es dauerte eine ganze Weile, bis ich
mich wieder bewegen konnte. Lange noch
blickte ich ihr nach, konnte nicht erfassen,
was ich erlebt hatte. Als ich weiterging, be-
merkte ich das Zittern in meinen Beinen. Ich
schaffte es bis zur nichsten Wegbiegung, wo
ich mich in der N&he eines Siedlerhauses
niederlief}. Mein Kérper transpirierte, wéh-
rend der Geist wie wild plapperte. Hier war
ich gerade der gréften Angst meines inne-
ren Kindes begegnet, und ich hatte tiberlebt.
Und zu meiner Uberraschung hatte das We-
sen, dem ich da begegnet war, ebenso viel
Angst gehabt wie ich.

Begegnung mit der Kraft

der Schlange

Aus der Tiefe meines Herzens driicke
ich Mutter Erde heute noch fiir diese Begeg-
nung meine Dankbarkeit aus. Sie hat mich
Demut gegeniiber anderen Wesen gelehrt.
Und die Tatsache, dass wir beide, die Schlan-

Mut ter (T

ge und ich, uns in diesem Moment ebenso
schutzlos ausgeliefert waren, hat mein Se-
hen fur andere Wesen mafigeblich verandert.
Wenn ich heute Schlangen sehe, im Terrari-
um oder auch im Fernsehen, spiire ich eine
andere Regung als Angst. Heute ist es viel-
mehr Neugierde darauf, das Andere kennen
zu lernen und auch von ihm zu lernen. Diese
Erfahrung zihlt zu den stillsten Erfahrungen
meines Lebens, die mich die Schénheit und
die Wunder dieser Erde sehen machten.
Spater, als ich uber die Schlange
nachforschte, erfuhr ich, dass mir hier eine
echte Korallenschlange iiber den Weg ge-
laufen war — ein hochgiftiges Wesen, dem
wir nur selten begegnen. Heute nehme ich
diese Begegnung mehr denn je als ganz be-
sonderes Geschenk von Mutter Erde an. Die
Schlange spiegelt mir einerseits Leben, Er-
neuerung, Verjiingung, Hiutung, Auferste-
hung und andererseits Tod, Gift und Zer-
stérung. Sie symbolisiert die schépferische
Kraft der Erde. Als Begleiterin der Grofien
Mutter ist sie geheimnisvoll, ritselhaft, in-
tuitiv, von einer unkontrollierbaren, undif-
ferenzierten, unerschépflichen Lebenskraft.
Sie ist Verjlngerin, Licht, Warme und Feuer;
Sonnenstrahlen und der Blitz werden ihr zu-
geordnet. In all diesen Punkten kann ich heu-
te fiir mich eine deutliche Erweiterung sehen.
Ich erreiche nun fast die Lebensmitte, und
ich fithle mich jiinger denn je. Meine Lebens-
kraft ist noch lingst nicht erschépft, und ich

Ein Pfingst-Workshop mit dem Zauber des Nagual-Schamanismus,
mit Kontaktkunst und Korperarbeit,
ekstatischem Tanz und Trance.
Ein Rendezvous mit Geist, Magie und dem
eigenwilligen Lacheln der Lebensfreude.

Geleitet von Kristina und Udo Vukovics.

Dauer: Samstag, 26. Mai 2012 (18 Uhr) - Montag, 28. Mai 2012 (16 Uhr)
Ort: Landgut Stetter, Riggerding 15, D-94508 Schollnach
www.landgut-stetter.de, (40 km von Passau, 170 km von Miinchen)
Preis: € 250,- (exkl. Unterkunft und Verpflegung)

Unterkunft und Verpflegung vor Ort méglich und empfehlenswert.

Anmeldung (Anmeldeschluss: 16. April 2012): info@nagual-schamanismus.at

oder +43 (0)699 192 236 34, www.nagual-schamanismus.at
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Erde

uberhauft
uns mit
ihrer
Liebe

fihle mehr Lie-

be und Licht fiir
mich und fiir an-
dere sowie auch
fiir Mutter Erde.
Und ich wiinsche
mir aus tiefstem Her-
zen, dass die Menschen

beginnen, die Erde zu begru-

Ren, sie zu erforschen, zu erspiiren und zu
entdecken, bevor sie sie noch mehr zerstéren.

, Die Erde ist unsere wahre Mutter. Wa-
rum? Aufgrund ihrer unendlichen Geduld. Die
Menschen gehen grausam mit Mutter Erde um.
Sie hegen keinerlei Interesse oder Liebe fiir sie.
Mutter Erde tiberhduft uns mit Geschenken
und erfiillt unsere zahlreichen Wiinsche, und
trotzdem beuten wir sie aus. Dennoch ertrigt
Mutter Erde all das mit unendlicher Geduld

und beschenkt die Menschheit mit
ihrem unermesslichen Reichtum.
Somit ist die Erde unsere Mutter,
und die Natur ist ebenfalls unsere
Mutter. Alle Fliisse auf dieser Erde
stellen einen undenkbaren Reich-
tum fiir den Menschen dar. Auch
sie sind unsere Miitter. Aber wir
fiigen den Fliissen grofies Leid zu.
Wir missbrauchen und verseuchen
sie. Dennoch gehen sie stets geduldig
und liebevoll mit uns um. Ahnlich segnet
uns der Ozean weiterhin mit all seinen Re-
serven und seinem unermesslichen Reichtum,
selbst wenn wir ihm grofies Leid zufiigen. So-
mit ist auch der Ozean eine Mutter fiir uns.“
Mata Amritanandamayi (Amma) A

[ STEPHANIE PURNA ERKENS |

freie PR-, Text- und Kommunikationsberaterin sowie
Eventveranstalterin. 2003 griindete sie in Miinchen die
spirituelle Eventagentur www.klangderstille.com. Im
Mai/Juni 2012 sind unter anderen der grofe Klangheiler
und Schamane Tom Kenyon sowie auch Little Grandmo-
ther Kiesha Crowther aus USA zu Gast.

Die beriihmte Heilerin

Vom 26.03. bis 01.04.2012 in Miinchen

Nina Dul

Info/Anmeldung bei
Philipp Bleuss
Schleswiger Damm 280 - 22457 Hamburg

©040 / 21973949 oder 0172 / 2363029
philippbleuss@ninadul.de

www.ninadul.de

Endlich kommt Nina Dul wieder nach Miinchen
um zu heilen.

Im Mérz 2004 war sie bei Fliege-Talkshow ein-
geladen. Zahlreiche Menschen, die sie danach
aufgesucht haben, berichten von wundersamen

Grund ist es viel eher moglich unmittelbar spontane
Heilung zu erlangen.

Was geschieht bei einer bioenergetischen Grup-
pensitzung? Nina Dul empfangt und sammelt En-
ergie aus dem Kosmos, leitet sie durch den eigenen

Korper in das Aura-Biofeld von jedem An-
wesenden. Das Besondere dabei ist, dass
die Energie nicht nach dem GieRkannen-
prinzip verteilt wird (je mehr Menschen
anwesend sind, desto weniger Energie er-

HEILENERGIE
MAGENTA

Heilungen. Von Krebspatienten bis zu Frauen mit
unerfiilltem Kinderwunsch.

Seit ihrer Kindheit kann die beriihmte Biothera-
peutin die Aura der Menschen sehen. Viele person-
liche Schicksalsschlage fiihrten dazu, dass sie dieses
Talent ausbaute und ihre Berufung darin fand.

Das Herzstiick ihrer Arbeit ist die bio-
energetische Heilmeditation, bei der es Nina Dul
auf einzigartige Weise gelingt, alle Anwesenden zu
einer so hohen energetischen Schwingung zu brin-
gen, dass die Heilung erstaunlich leicht geschehen
kann. Dabei konnen selbst tiefste Blockaden auf
den Ebenen Kérper, Geist und Seele gleichzeitig
gelost werden.

Durch die Gruppendynamik entsteht zusatzlich
ein hoher und sehr feiner EnergiefluR. Aus diesem

hélt jeder), sondern dass jeder geniigend
Heilenergie erhalt, in der Starke und Qua-
litat, die fiir ihn richtig und heilend ist.
Nina Dul wird beim Erlebnisabend
liber ihre Erfahrungen berichten, ihre Fa-
higkeiten demonstrieren, als Hohepunkt
wird sie eine Heilenergieiibertragung fiir
alle Anwesenden durchfiihren.
Buchempfehlung:
Auratherapie und Heilenergie Magenta
von Nina Dul, Ansataverlag [ A

HeNEC
NINA DUL

THERAPIE

e

Ort: Ecos Office Center Miinchen, Landshuter Allee 8-10, 80637 Miinchen (Zentrum) - Neuhausen

Erlebnisabend Mo. 26.03.12 18.30 Uhr, € 17,-

Bioenergetische Heilsitzungen taglich

Di - Fr. 27. - 30.03.12, jeweils 18.30 Uhr je € 62,-

Aura- u. Energieseminar Sa. 31.03. 10.30 - 19.00 Uhr, € 143,-
Magenta-Seminar mit Einweihung So. 01.04. 10.30 - 20.00 Uhr, € 152,
Aurafotos werden an allen Tagen gemacht.



